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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план дополнительного образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Владимира «Средняя 

общеобразовательная школа №26» (далее - учебный план) – нормативный 

документ, определяющий объем, порядок, содержание изучения дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих и предпрофессиональных) программ. 

Учебный план является составной частью образовательной программы 

дополнительного образования детей. Учебный план составлен в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской федерации от 28.09.2020 г. № 28; Уставом МБОУ 

«СОШ №26», положением об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим и 

предпрофессиональным) программам муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Владимира  «Средняя 

общеобразовательная школа №26». 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 Учебный план направлен на обеспечение доступности, эффективности и 

качества дополнительного образования, создание максимально благоприятных 

условий для раскрытия природных способностей ребенка, индивидуального 

обучения, развития творческого потенциала школьников. Учебный план 

ориентирован на пятидневную рабочую неделю и составлен с учетом социального 

заказа детей и их родителей (законных представителей) на реализацию программ, а 

также с учетом кадрового, программно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса. 



 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Владимира «Средняя общеобразовательная школа №26» в 2023/24 учебном году 

реализует программы дополнительного образования следующих направленностей: 

⎯ естественнонаучное; 

⎯ социально-гуманитарное; 

⎯ художественная; 

⎯ физкультурно-спортивная 

на различных ступенях обучения. 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

 Специфическими особенностями учебного плана являются:  

⎯ реализация дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих и 

предпрофессиональных) программ для детей от 6,5 до 18 лет, опора на 

интеграцию основных и дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих и предпрофессиональных) программ, их межпредметный 

и метапредметный характер; 

⎯ реализация дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих и 

предпрофессиональных) программ по нескольким направлениям. 

⎯ реализация дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих и 

предпрофессиональных) программ в т.ч. для детей с ОВЗ, одаренных, 

низкомотивированных, состоящих на различных видах профилактического 

учета.  

Дополнительное образование позволяет: 

⎯ расширить виды деятельности дополнительного образования для наиболее 

полного удовлетворения интересов и потребностей обучающихся; 



⎯ обеспечить качественные программно-методические, материально-

технические, кадровые условия для эффективной работы дополнительного 

образования; 

⎯ формировать в дополнительном образовании микросреду, способствующую 

качественному, эффективному воспитанию обучающихся. 

Учебный план устанавливает перечень дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих и предпрофессиональных) программ и объем учебного 

времени, отводимого на изучение по возрастным категориям. Учебный план 

ориентирован на нормативный срок освоения программ от одного до четырех лет, 

в зависимости от программы. При формировании учебного плана учитывались 

нормативы нагрузки обучающихся при занятиях в кружках, клубах и секциях по 

различным направленностям. Учебный план реализуется на основе выбора 

обучающимися и их родителями дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих и предпрофессиональных) программ.



Учебный план дополнительного образования МБОУ «СОШ №26» на 2023/24 учебный год (бюджет) 

Адрес 

предоставления 

услуги 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

(общеразвивающей и 

предпрофессиональной) 

программы 

Направленность 

программы 

Уровень 

программы 

Возраст Срок 

обучения 

Количеств

о учебных 

часов в 

неделю на 

одну 

учебную 

группу 

Количеств

о учебных 

групп 

Итоговое 

количест

во часов 

в неделю 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Занимательная 

математика 

Естественнонаучная Ознакомительный  7-11 4 года  1 4 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Занимательный русский 

язык 

Социально-

гуманитарная  

Ознакомительный  7-11 4 года 1 5 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Люблю читать   Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный 8-11 2 года  1 1 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Мир вокруг нас  Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный  7-11 4 года  1 5 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Подвижные игры  Физкультурно-

спортивная  

Ознакомительный  7-11 4 года  1 4 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Юный художник  Художественная  Ознакомительный  7-12 1 год  2 2 4 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Умелые ручки  Художественная  Ознакомительный  7-12 4 года 1 4 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Театральные игры  Художественная Ознакомительный  7-10 1 год  2 1 2 



город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Театральные игры – 

школьный театр  

Художественная Ознакомительный  11-14 1 год  2 1 2 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Спортивные игры  Физкультурно-

спортивная  

Ознакомительный  7-10 1 год  4 1 4 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Волейбол  Физкультурно-

спортивная  

Ознакомительный  7-10 1 год  4 1 4 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Волейбол  Физкультурно-

спортивная  

Ознакомительный  10-17 1 год  5 1 5 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Баскетбол  Физкультурно-

спортивная  

Ознакомительный  10-17 1 год   5 1 5 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Увлекательная история  Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный  12-14 1 год  1 1 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Личность в истории  Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный  15-17 1 год  2 1 2 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Есаул  Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный  9-18 1 год  6 1 6 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Занимательная биология  Естественнонаучная Ознакомительный  14-16 1 год   1 1 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Химия в задачах  Естественнонаучная Ознакомительный  14-16 1 год  1 1 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Занимательная физика Естественнонаучная Ознакомительный  14-16 1 год   1 1 1 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Русский язык для всех  Социально-

гуманитарная 

Ознакомительный 14-16 1 год  1 1 1 

 



 

Учебный план дополнительного образования МБОУ «СОШ №26» на 2023/24 учебный год (внебюджет) 

Адрес 

предоставления 

услуги 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

(общеразвивающей и 

предпрофессиональной) 

программы 

Направленность 

программы 

Уровень 

программы 

Возраст Срок 

обучения 

Количеств

о учебных 

часов в 

неделю на 

одну 

учебную 

группу 

Количеств

о учебных 

групп 

Итоговое 

количест

во часов 

в неделю 

город Владимир, ул. 

Горького, 77 Б 

Умники и умницы Естественнонаучная Ознакомительный  8-11 1 год 2 1 2 

 

 


		2023-12-06T12:39:54+0300
	Антон Вячеславович Сергеев




